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Mit dem Namen Allahs, des Gnadenvollen, des Gnidigen! Allahs Segen
und Heil seien auf unserem Propheten Muhammad !

1 Anlass dieser Fatwa

Seit einiger Zeit kursieren in manchen sozialen Netzwerken Ideen, das
tédgliche Fasten im Ramadan nicht mit dem Sonnenuntergang zu
brechen, sondern zeitgleich mit anderen Orten der Welt, wie z. B.
Makkah.

2 Beweislage

Sowohl der Qur’an, die Sunnah als auch der 'I§ma‘ (Ubereinkunft der
Gelehrten) weisen darauf hin, dass es fiir einen Muslim strengstens
verboten ist, sein Pflichtfasten vor dem Sonnenuntergang zu brechen.

Aus dem Qur’an:
o
»Hiernach vervollstindigt da.s: Fasten bis zur Nacht!“ (2:187)
Die Nacht trifft erst ein, wenn die Sonne untergegangen ist.

Aus der Sunnah kennen wir zahlreiche Beweise, wir begntigen uns der
Kiirze wegen mit den folgenden:

‘Umar Ibn al-Hattab < berichtet, dass der Gesandte Allahs % das Ende
des Fastens wie folgt definierte:
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»Wenn die Nacht von hier eintrifft und der Tag von dort weggeht und die
Sonne untergangen ist, dann ist die Zeit fiir den Fastenden gekommen, sein
Fasten zu brechen.

‘Imam Nawawiyy sagte sinngemidf: In diesem Hadit hat uns der
Gesandte Allahs # drei Anzeichen fiir das Fastenende gegeben:

1- Das Eintreffen der Dunkelheit aus dem Westen.
2- Dass der helllichte Tag sich in Richtung Osten verabschiedet.
3- Den Sonnenuntergang.

All diese drei Anzeichen geschehen zwingend zeitgleich. Da aber nicht
jeder den Sonnenuntergang beobachten kann, kann man sich auch an
den anderen beiden Zeichen orientieren, wobei man sich hinsichtlich
des Sonnenunterganges heutzutage ohne Weiteres an den
Gebetskalender halten darf.

GemiR dem erwihnten Hadit von ‘Umar « hat der 'Imam der Tafsir-
Gelehrten - at-Tabariyy - die erwdhnte "Ayah aus 2:187 ausgelegt.

In einem weiteren Hadit berichtet uns ‘Abdullah Ibn ’Abi ’Aufa <

Folgendes:
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,Wir zogen einmal mit dem Gesandten Allahs 4 los, wihrend er fastete. Als

die Sonne unterging, sagte er: ,Oh Bildl! Steige ab und riihre uns (den Brei)
an!’ Er sagte: ,Oh Gesandter Allahs! Warte doch, bis es dunkel wird!" Er #
sagte: ,Steige ab und riihre uns (den Brei) an!’ Er <& sagte: ,Oh Gesandter
Allahs! Es ist noch helll’ Er sagte: ,Steige ab und riihre uns (den Brei) an!’ Dann
stieg er ab und riihrte uns (den Brei) an. Daraufhin nahm der Gesandte Allahs
4 (etwas davon) zu sich und sagte anschliefend: ,Sobald ihr seht, dass die

! Buhariyy, Muslim.
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Nacht von hier eintrifft, bricht der Fastende sein Fasten.” Er zeigte dabei mit
seinem Finger gen Osten.”

Dieser Hadit zeigt deutlich, dass der bloRe Sonnenuntergang
ausreicht, das Fasten zu brechen, und dass man nicht warten muss, bis
es wirklich dunkel wird, wie es die Mubtadi‘ah (Leute der Neuerung)
tun.

Was den 'Igma’‘ angeht, so sind sich die Gelehrten dariiber einig, dass
ein Muslim, der an Allah und den letzten Tag glaubt, sein Pflichtfasten
nicht vor Sonnenuntergang brechen darf.

Manche stiitzen sich auf den Hadit von An-Nawwas Ibn Sam'an al-
Kilabiyy « tiber den Daggal der Endzeit, indem zeitweise ein Tag so
lange andauern wird wie ein Jahr. Da sagten die Sahabah:
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,Oh Gesandter Allahs! Was den Tag angeht, der so lang wie ein Jahr ist:
Reichen uns an ihm die Gebete eines Tages und einer Nacht? Er sagte: ,Nein,
schdtzt abf

Doch dieser Hadit trifft auf die Muslime in Deutschland nicht zu, denn
im Hadit geht es darum, dass die Anzeichen fiir die Gebetszeiten nicht
alle 24 Stunden eintreffen, so dass man sich an ihnen nicht
orientieren kann. In Deutschland aber geht die Sonne iiberall unter
und somit ist das Zeichen fiir das Magrib-Gebet und Fastenbrechen
gegeben und es ist haram, dieses zu missachten.

3 Restimee

Die Offenbarungstexte (Qur'an und Sunnah) sind eindeutig in der
Hinsicht, dass ein Muslim sein Fasten erst nach Sonnenuntergang
brechen darf, sofern der Sonnenuntergang in seiner Region auch

? Buhariyy, Muslim, ’Abt Dawd.
* Muslim, Tirmidiyy, Ibn Magah. Wortlaut aus ’Abti Dawiid.
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stattfindet. Auch die Gelehrten waren sich dariiber schon immer
einig. Wenn also heutzutage jemand diesem '1gma‘ widerspricht, ist
seine Aussage zu verwerfen und als schwach und $add (abwegig)
einzustufen.

Dass ein Muslim sein Fasten mit dem Sonnenuntergang bricht, ist so
bekannt, dass dieser Zeitpunkt sogar teilweise, wie im folgenden
Hadit, umschrieben wird:
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Ibn ‘Abbas berichtet, dass der Gesandte Allahs # sagte: ,,Gibril, Friede sei auf
ihm, leitete an zwei (Tagen) das Salah fiir mich beim Haus. (Am ersten Tag)
betete er das Zuhr-Salah, sowie die Sonne sich um die Breite eines
Schniirsenkels neigte. Das ‘Asr-Salah leitete er, als der Schatten eines jeden
Gegenstandes so lang war wie der Gegenstand selbst. Er leitete dann (das
Magrib-Salah), in dem Moment, wo der Fastende sein Siyam bricht.*

Wer sein Fasten vor dem Sonnenuntergang bricht, indem er sich nach
dem Sonnenuntergang einer anderen Stadt als der seinigen richtet,
wie z. B. Makkah oder Madinah, dessen Fasten ist batil (ungtiltig) und
auf ihn lastet eine schwere Siinde. Scheich al-"Islam sagte: ,,Wer ohne
Grund sein Fasten absichtlich bricht, hat eine groRe Stinde begangen.”
Nach manchen Gelehrten muss diese Person jeden Tag nicht nur
nachholen, sondern zusitzlich fiir jeden nicht gefasteten Tag zwei
Monate hintereinander fasten.

Ebenso wird jener folgende Strafe im Jenseits zu kosten bekommen:
Die Nacht der Himmelsfahrt (Mi‘rag) beschrieb der Gesandte Allahs &
unter anderem wie folgt:

* Hasan sahih (Albaniyy). ’Abl Dawid, Tirmidiyy.
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,Hiernach ging man mit mir weiter und da waren Leute, die an ihren

Achillessehnen aufgehdngt sind, wahrend ihre Kinnbacken aufgerissen und

blutiiberstromt sind. Ich fragte: ,Wer sind diese?* Er (Gibril) sagte:
,Diejenigen, die ihr Fasten brechen, bevor es ihnen erlaubt ist.’

Ebenso trifft auf jenen die folgende Aussage von 'Imam ad-Dahabiyy:
,Bei den Gldubigen gilt, dass derjenige, der nicht betet oder fastet
iibler ist als ein Zani (Unzuchttreiber) und Alkoholiker. Vielmehr
zweifeln sie sogar seinen ’Islam an und meinen von ihm, er sei ein
Heuchler oder Atheist.“

Das gilt, solange er nicht leugnet, dass man sein Pflichtfasten erst
nach Sonnenuntergang brechen darf. Wer die Beweise allerdings
ablehnt und tberzeugt ist, dass man sich auch bspw. an Makkah
orientieren darf, leugnet etwas vom ’Islam, wortiiber es einen Konsens
gibt und fallt dadurch vom Glauben ab.

Er muss Reue zeigen und den Tag nachholen, selbst wenn er sein
Fasten versehentlich brach, weil er meinte, die Sonne sei bereits
untergegangen:
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‘Asma’, die Tochter von 'Abii Bakr sagte: ,An einem wolkigen Tag im

Ramadan haben wir zur Zeit des Gesandten Allahs # unser Fasten gebrochen
und danach kam die Sonne wieder zum Vorschein.”

‘Abii 'Usamah sagte: ,Ich fragte Hisam: ,Wurde ihnen angeordnet,

nachzuholen?’ Da sagte er: ,Ist dies nétig?’

> Sahih (Tbn Quzaymah, Ibn Hibban, al-Hakim, ’Albaniyy). U. a. as-Sunan al-
Kubra von al-Bayhagqiyy.
® Buhariyy, Ibn Magah. Wortlaut aus "Abl Dawid.
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Wer den Muslimen erlaubt, sein Fasten vor Sonnenuntergang zu
brechen, stiitzt sich auf Aussagen von unbekannten Menschen und
hat fiir seine Aussage weder im Qur’an, noch in der Sunnah noch in
den Aussagen der 'Tmame irgendeinen Halt.

Moge Allah die fehlgeleiteten Muslime rechtleiten und uns sterben
lassen, ohne an unserer Religion etwas verdndert zu haben.

Geschrieben von:

Neil Bin Radhan, 15.06.2015
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